
Questo libro raccoglie gli interventi 
ad un Convegno organizzato dalla Società 
Italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia 
dedicato alla clinica dell’esordio psicotico 
nella prospettiva di un incontro in cui, a 
partire dalla lezione magistrale di Marcel 
Sassolas, l’approccio psicoanalitico e quello 
gruppoanalitico si aprono al confronto 
con altri approcci capaci di dare valore, in 
diverse forme, non solo alla terapia in senso 
stretto, ma anche alla rete di individui che 
circonda il soggetto della cura. Si è avuta 
una serie di interventi rappresentativi 
di diversi modi di declinare il modello 
clinico nella cura dell’esordio psicotico. 
Elementi comuni, come il focus centrato 
sull’approccio psicologico clinico, il tipo di 
psicopatologia e la funzione del “prendersi 
cura”, ed elementi di differenziazione, 
come il modello teorico-metodologico, il 
luogo della cura e il modo di impiegare il 
gruppo o il colloquio clinico individuale, 
hanno riunito intorno a un tavolo validi 
professionisti impegnati in un dialogo 
che, così come riteniamo abbia portato un 
contributo di arricchimento ai partecipanti, 
ci auguriamo possa fare altrettanto con il 
pubblico dei lettori a cui questo libro è 
rivolto.

Dopo Pensare il gruppo, questo volume, 
che è il secondo della collana di Psicologia, 
vuol essere il primo di una serie (interna 
alla collana, nella quale verranno pubblicati 
comunque anche altri volumi al di fuori di 
questa serie) promossa dalla Società Italiana 
di Psicologia Clinica e Psicoterapia, dove i 
curatori saranno, come in questo caso, soci 
dell’associazione, e che avrà lo scopo di 
diffondere a un pubblico più esteso il frutto 
delle iniziative culturali che ogni anno 
vengono da questa proposte attraverso 
convegni, corsi di formazione, giornate di 
studio, momenti di confronto clinico.
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