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presentazione

Capelli, corridoi lucenti in cui la bellezza fluisce in modo 
particolare; ciocche dorate agli angoli delle strade, per trovare 
la principessa di un paese nemico e chiederla in sposa, chiome 
che crescono senza sosta nel mezzo del deserto… Silvia Casati 
Ceriati confeziona nove deliziosi micro-racconti dedicati ai 
capelli: elementi che ci contraddistinguono, capaci di raccontare 
molto della personalità e delle inclinazioni di ciascuno. Un 
inno universale a chi ne ha tanti, a chi ne ha pochi, a chi li cura 
con dedizione e a chi li considera filtri perfetti per i pensieri e 
le idee.

Silvia Casati Ceriati, 
trent’anni, di Piacenza, è attrice 
e scrittrice. L’immaginazione è 
la sua forza creativa.

estratto

“Dovevo continuare a muovermi, altrimenti i miei capelli 
si allungavano a dismisura. Dunque, per forza di cose, ero 
dinamica. Ero molto apprezzata come insegnante di ginnastica. 
Non mi risparmiavo neppure una partita. Tuttavia non facevo 
una bella vita; ero stanca e stavo sempre in casa per nascondere il 
mio aspetto da orso. Per insoddisfazione o, forse, per solitudine, 
decisi di fare una vacanza nel deserto. Non nascondo di aver 
avuto paura. I pericoli non sono pochi: la scarsità d’acqua, le 
tempeste di sabbia, il clima… Inoltre non c’ero mai stata, che 
cosa mi sarebbe successo? Nonostante le preoccupazioni, partii 
attirata dall’idea di fare ciò che mi pareva, indisturbata. Alla 
sera montavo la mia piccola tenda e sprofondavo in un sonno 
profondo. Adesso che nessuno mi vedeva potevo dormire anche 
dieci ore di fila. Al risveglio non ero costretta a tagliarmi i 
capelli. Mi proteggevano dal caldo del giorno e dal freddo della 
notte”.

La bellezza nelle parole

ispirato dai Capelli
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