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COMUNICATO STAMPA 

 
 

PRESENTAZIONE LIBRO 
 

L’ESORDIO PSICOTICO 
APPROCCI CLINICI A CONFRONTO 

a cura di Roberto Carnevali e Nadia Tagliaferri. 
 

LIBRERIA EQUILIBRI – MILANO – 28 GENNAIO 2010 (ORE 21) 
 
La Società Italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia, il Laboratorio di Gruppo Analisi 
e ARPANet presentano, a Milano, “L’esordio psicotico. Approcci clinici a confronto”, il 28 
gennaio, alle ore 21.00, presso la libreria EquiLibri in via Farneti, 11 (MM Lima). 
 
Oltre ai due curatori Roberto Carnevali e Nadia Tagliaferri, parteciperanno all’incontro: 
Alfredo Civita, psicologo psicoterapeuta, docente di storia della psicologia all'Università degli Studi 
di Milano. 
Lamberto Mariani, psichiatra psicoterapeuta, gruppoanalista, dirigente della Struttura Complessa 
Ser.T. di Settimo Torinese, Asl di Chivasso (TO). 
Chiara Morelli, psichiatra psicoterapeuta, ricercatrice nell’ambito del progetto PAFIP (programma de 
atencion a las fases iniciales de psicosis) coordinato dal Prof. B. Crespo-Facorro presso l’ospedale 
universitario Marques de Valdecilla, Santander, Spagna. 
Marta Vigorelli, psicologa psicoterapeuta, presidente di Mito&Realtà, associazione per le 
comunità e residenzialità terapeutiche, docente presso la Facoltà di Psicologia Milano-Bicocca di 
Milano. 
 
A partire dalla lezione magistrale di Marcel Sassolas, in questo volume l’approccio 
psicoanalitico e quello gruppoanalitico si aprono al confronto con altri approcci capaci di 
dare valore, in diverse forme, non solo alla terapia in senso stretto, ma anche alla rete di 
individui che circonda il soggetto della cura. Gli interventi sono rappresentativi di diversi 
modi di declinare il modello clinico nella cura dell’esordio psicotico.  
Elementi comuni, come il focus centrato sull’approccio psicologico clinico, il tipo di 
psicopatologia e la funzione del “prendersi cura”, ed elementi di differenziazione, come il 
modello teorico-metodologico, il luogo della cura e il modo di impiegare il gruppo o il 
colloquio clinico individuale, hanno riunito intorno a un tavolo validi professionisti 
impegnati in un dialogo che, così come riteniamo abbia portato un contributo di 
arricchimento ai partecipanti, ci auguriamo possa animare un dibattito fra i relatori e lettori 
durante questo incontro.  
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Dopo “Pensare il gruppo”, questo volume, che è il secondo della collana di Psicoterapia di 
ARPANet, vuol essere il primo di una serie promossa dalla Società Italiana di Psicologia 
Clinica e Psicoterapia, dove i curatori saranno, come in questo caso, soci dell’associazione, e 
che avrà lo scopo di diffondere a un pubblico più esteso il frutto delle iniziative culturali che 
ogni anno vengono da questa proposte attraverso convegni, corsi di formazione, giornate di 
studio, momenti di confronto clinico. 
 

Dati riassuntivi volume: 
ISBN 978-88-7426-056-0 
pp. 128, cm.14,5 x 23 
Prezzo di copertina: 
euro 20,00 
 

Note biografiche curatori 
 
Roberto Carnevali: Psicologo-psicoterapeuta, gruppoanalista, da trent’anni lavora nel Servizio Psichiatrico 
dell’attuale UOP 34 (DSM AO Melegnano) dove dal 2007 è coordinatore responsabile delle attività riabilitative 
del Centro Diurno Psichiatrico ‘‘Shalom’’ di Gorgonzola; socio ASP, ASVEGRA, COIRAG e lifemember 
IAGP, membro del consiglio direttivo della Società Italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia, è autore di 
numerose pubblicazioni, tra cui il libro L’immaginario e il diavolo, FrancoAngeli, Milano 2003, e curatore, con 
A. Pratelli, del libro Pensare il gruppo, ARPANet, Milano, 2006. 
 
Nadia Tagliaferri: Psicologa-psicoterapeuta. 
Socia del Laboratorio di Gruppoanalisi e della Società Italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia, di cui è stata 
membro tesoriere del consiglio direttivo. Fino al 2003 si è occupata di psicologia scolastica. In seguito 
consulente nel DSM dell’AO di Vimercate --- presidio di Desio --- dove svolge attività di psicoterapia con 
pazienti in situazione di esordio psicotico e conduce un gruppo con pazienti ricoverati in Day Hospital. 
Supervisore presso l’Associazione ‘‘L’Impronta’’ Onlus che opera nel campo della disabilità, e conduttrice di 
gruppi di genitori. 
    
Società Editoriale ARPANet 
 
Nata nel 1998 come casa editrice online realizzando uno tra i primi portali letterari su Internet 
(www.ARPANet.org), dal 2002 la Società Editoriale ARPANet pubblica su carta testi di narrativa e poesia della 
nuova letteratura contemporanea. 
Tutte le pubblicazioni derivano da un coinvolgimento diretto del lettore, invitato ad essere parte attiva nel 
processo di selezione dei testi mediante il format esclusivo dell’iniziativa editoriale. 
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